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Inledning

| betdnkandet presenteras Nationella samordnaren inom omradet psykisk halsas
(utredningen) forslag for att minska anvandningen av tvangsatgarder mot barn och
unga i den psykiatriska tvdngsvarden, starka barnrattsperspektivet och
rattssakerheten i den psykiatriska tvangsvarden samt bidra till kvalitetsutveckling
inom hélso- och sjukvarden med sarskilt fokus pa tvangsvarden.
Barnombudsmannen yttrar sig 6ver betankandet med utgangspunkt i vart uppdrag
att foretrada barns och ungas rattigheter och intressen utifran FN:s konvention om
barnets rattigheter (barnkonventionen).

Barn och unga som vardas i den psykiatriska tvangsvarden &r en sarskilt utsatt
grupp med mycket sma mojligheter att paverka sin situation eller hdvda sina
manskliga rattigheter. Insynen i den psykiatriska tvangsvarden ar begransad och de
barn och unga som vardas dar ar darfor beroende av att vuxna omkring dem agerar
for att tillforsakra dem deras manskliga rattigheter. Det ar med andra ord
avgorande att samhallet staller héga krav for att sakerstalla att barnens livskvalitet
ar bra, att deras behov tillfredsstalls, att de skyddas mot 6vergrepp och att det finns
valutbildad personal.

I Barnombudsmannens arsrapport fran 2014 om samhallets stod till barn och unga
med psykisk ohalsa, pekade vi pa allvarliga brister i skyddet av rattigheterna for
barn och unga som vardas i den psykiatriska tvangsvarden. Under arbetet med
rapporten motte och lyssnade vi till barn och unga med erfarenhet av psykiatrisk
tvangsvard och tvangsatgarder. Vi gjorde ocksa en granskning av beslut om
tvangsatgarder och domar i mal om psykiatrisk tvangsvard gallande barn och unga.
En av vara viktigaste slutsatser var att barn finns i psykiatrin men inte i
lagstiftningen, vilket far till fljd att barnets manskliga rattigheter inte tillgodoses i
den psykiatriska tvangsvarden.’

Det ar darfor med gladje som Barnombudsmannen nu tar del av utredningens
forslag och beddmningar, som enligt var uppfattning utgor viktiga steg pa vagen
for att sdkerstalla att barn och unga som vardas i den psykiatriska tvangsvarden far

'Barnombudsmannen, Bryt tystnaden — Barn och unga om samhallets stéd vid psykisk ohalsa, 2014.
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sina manskliga rattigheter tillgodosedda. Barnombudsmannen anser att
betdnkandet pa ett tydligt satt speglar barnets réttigheter enligt barnkonventionen
saval som andra internationella instrument om manskliga rattigheter.
Barnombudsmannen glads dven &t att utredningen i sitt arbete har lagt sarskild
vikt vid att inhdmta synpunkter och erfarenheter fran barn och unga med egen
erfarenhet av psykiatrisk tvangsvard och tvangsatgarder, eftersom dessa
erfarenheter dr avgérande for att kunna utveckla en tvangsvard som lever upp till
barnkonventionens krav.

Barnombudsmannens synpunkter
7.3 Utredningens overviqganden och forslag

7.3.1 Systematiskt kvalitetssikringsarbete fér minskat behov av tvdngsdtgdrder

Barnombudsmannen tillstyrker forslaget att det i lagen om psykiatrisk tvangsvard
(LPT) och lagen om rattspsykiatrisk vard (LRV) ska infdras en, i forhallande till halso-
och sjukvardslagen (HSL), kompletterande bestdmmelse som tydliggor att
kvalitetssakringsarbete avseende psykiatrisk tvangsvard och rattspsykiatrisk vard
aven ska omfatta dtgarder som syftar till att minska behovet av tvangsatgarder.

Utifran det barn och unga berattat om i vara samtal ar det Barnombudsmannens
uppfattning att det for att minska anvandningen av tvangsatgarder inte enbart
racker att inskrdnka den lagliga mojligheten att tillgripa tvang. For att dstadkomma
en verklig forandring kravs ocksa att man aktivt arbetar med kulturen kring
tvangsatgarder ute pa vardenheterna. Vi delar dérfor utredningens beddmning att
det ar angelaget att fortydliga vikten av ett aktivt arbete for att minska
anvandningen av tvangsatgarder i lagstiftningen.

7.3.2 Val av behandlingsalternativ och ny medicinsk bedomning

Barnombudsmannen tillstyrker forslaget att det i LPT och LRV ska inforas en
paragraf som erinrar om att bestimmelserna i 7 och 8 kap. patientlagen (PL) ar
tillampliga dven vid vard enligt dessa lagar.

Utredningen pekar pa att flera studier visar att patienter som vardas inom
psykiatrisk vard uppfattar sin mojlighet till delaktighet i varden som svagare &n vad
som dr fallet for andra patientkategorier. Barnombudsmannen instimmer i denna
uppfattning. Ett dterkommande tema i berattelser fran barn och unga som vi har
mott ar just avsaknaden av delaktighet. Barnen sjdlva ser delaktighet som en viktig
del av varden och bristande delaktighet kan leda till samre vard eftersom barnens
fortroende paverkas negativt.?

7.3.3 Principen om barnets bdsta

Barnombudsmannen tillstyrker forslaget att det i LPT (som genom hanvisning dven
galler vid vard enligt LRV) ska infoéras en ny bestammelse enligt vilken barnets basta
ska utredas och sarskilt beaktas vid alla beslut och atgarder som rér ett barn.
Barnombudsmannen tillstyrker ocksa forslaget att det i den nya bestammelsen ska
tydliggoras att hdnsyn ska tas till barnets asikter vid bedémningen av barnets
bésta, liksom att vard som ges till ett barn ska praglas av omtanke och bygga pa
respekt for barnets manniskovarde och integritet.

2 Se exempelvis, Barnombudsmannen, Bryt tystnaden — Barn och unga om samhallets stéd vid psykisk ohdlsa,
2014, sid. 61ff.
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Som tidigare namnts anser Barnombudsmannen att en av de storsta bristerna med
nuvarande ordning ar att barn osynliggors i lagstiftningen som reglerar psykiatrisk
tvangsvard. Vi menar att detta ar en bidragande orsak till att barn och unga i den
psykiatriska tvadngsvarden inte far sina manskliga rattigheter tillgodosedda. Var
uppfattning ar att den reglering som redan finns i HSL och PL inte ar tillracklig for
att sakerstalla ett fullgott genomslag for principen om barnets basta och synen pa
barnet som en rattighetsbarare i praktiken. I likhet med utredningen anser vi darfor
att det ar nédvandigt att infora en bestimmelse om barnets basta i LPT, trots att
detta innebar en dubbelreglering. Vi delar dven utredningens bedémning att den
nya bestaimmelsen bor placeras bland de inledande bestammelserna i LPT for att
tydliggora att den géller alla beslut och atgarder enligt lagen.

Vi staller oss positiva till den formulering som utredningen foreslar att
bestdmmelsen ska ha. Vi anser att formuleringen att barnets basta “ska utredas
och sarskilt beaktas” pa ett tydligt sétt speglar de steg som inryms i principen om
barnets basta enligt artikel 3 i barnkonventionen. Barnombudsmannen ser ocksa
positivt pa att det i bestimmelsen gors en uttrycklig hdnvisning till att barnets
egna asikter ska beaktas nar beddmningen av barnets basta gors. Som FN:s
kommitté for barnets rattigheter (FN:s barnrattskommitté) framhaller kan inte
principen om barnets bésta enligt artikel 3 tillampas korrekt om inte ocksa barnets
ratt att bli hord enligt artikel 12 respekteras.3 Barnombudsmannen vdlkomnar ocksa
det foreslagna fortydligandet i bestammelsen, att vard som ges till ett barn ska
praglas avomtanke och bygga pa respekt for barnets méanniskovarde och integritet.
Enligt var uppfattning ger detta pa ett tydligt satt uttryck for uppfattningen att
barnet ska ses som en sjalvstandig rattighetsbarare i enlighet med
barnkonventionens andemening.

7.3-4 Rtt att fd information och att fd uttrycka dsikter

Barnombudsmannen tillstyrker forslaget att det i LPT (som genom hanvisning dven
géller vid vard enligt LRV) ska infras en ny bestammelse om att vid alla beslut och
atgarder som ror ett barn ska barnet fortlopande fa relevant information. |
bestammelsen ska tydliggoras att informationen ska anpassas till barnets alder,
mognad och andra individuella forutsattningar, liksom att den som lamnar
informationen sa Iangt det ar mojligt ska férsakra sig om att barnet har forstatt
informationen. Barnombudsmannen tillstyrker dven forslaget att det i LPT ska
inforas en bestdmmelse som anger att ett barn ska ges mojlighet att framféra sina
asikter i frdgor som ror barnet och att barnets asikter ska tillmatas betydelse i
forhallande till dess alder och mognad.

Som utredningen framhaller ar ratten till delaktighet enligt artikel 12 i
barnkonventionen en av konventionens grundprinciper. Den ar darmed central for
genomforandet av Ovriga rattigheter enligt konventionen, inte minst ratten till
vard. Barn som Barnombudsmannen har métt berattar hur viktigt det r att kdnna
sig delaktig i hela processen. Att vara sjuk och i behov av vard behover inte betyda
att det inte ar viktigt att kdnna sig delaktig. Tvartom. Att inte goras delaktig kan
enligt barnen leda till att man kdnner sig mindre vard och i forlangningen helt
enkelt undviker att soka eller ta emot vard. Om barnet inte blir delaktigt kan darfor
vardaktdrerna i manga fall inte heller tillgodose barnets ratt till basta méjliga halsa
och tillgéng till halso- och sjukvard, som barnkonventionen foreskriver. En
forutsattning for att barnet ska kunna utéva sin ratt till delaktighet ar ocksa att

3 FN:s barnrattskommitté, Allman kommentar nr 12, Barnets ratt att blir hord, 2009, punkt 74.
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barnet far adekvat information om saval sina rattigheter som den planerade
varden.

Barnombudsmannen delar utredningens bedomning att det ar nédvandigt att fora
in bestammelser om barnets ratt till information och delaktighet i LPT for att
sakerstalla att dessa rattigheter tillgodoses i praktiken. Vi vill dock dven betona
vikten av att det utvecklas arbetssatt och rutiner for att varden ska kunna ge barn
och unga inflytande 6ver sin egen situation. For att kunna forbattra vardens arbete
med att involvera och géra barn och unga delaktiga i sin egen vard kravs inte enbart
andrad lagstiftning. Det kravs ett stort arbete ute i vardenheterna, kommuner,
landsting och regioner. Barnombudsmannen anser att landsting/regioner maste
utveckla former for inflytande sarskilt riktade mot barn och ungdomar. Sadant
arbete kan handla om att genomféra brukarundersékningar bland barn och unga
som sokt hjalp och stod for psykisk ohélsa. For att kunna ge vard som utgar fran ett
barnréttsperspektiv maste barn och unga fa delta i utformningen och planeringen
av varden dven pa ett 6vergripande plan.

7.3-5 Barn fdr inte vdrdas tillsammans med vuxna

Barnombudsmannen tillstyrker forslaget att det i LPT ska inforas en ny
bestdmmelse som anger att barn inte far vardas tillsammans med vuxna. Vi
avstyrker dock forslaget i den del som innebar att det ska kunna goras undantag
fran detta forbud om det anses vara forenligt med barnets basta.

Baserat pa det barn och unga berattat om i vara samtal anser Barnombudsmannen
att det aldrig kan anses forenligt med barnets basta att varda ett barn tillsammans
med vuxna. Vi menar att det alltid ska finnas tillgang till barnpsykiatrisk vard for de
barn som ar i behov av det.

Av artikel 37 (c) framgar forvisso att varje frinetsberdvat barn ska hallas atskilt fran
vuxna om det inte anses vara till barnets basta att inte gora detta, vilket 6ppnar
upp for att géra undantag fran ett forbud mot att varda barn tillsammans med
vuxna. Samtidigt framgar av artikel 41 att det inte finns nagot hinder mot att en
stat som ratificerat barnkonventionen antar bestimmelser som gar langre &n vad
som foreskrivs i konventionen. Barnombudsmannen har tidigare foreslagit att barn
inte ska fa vardas tillsammans med vuxna.4 Kommittén for rattigheter for personer
med funktionsnedsattning uttryckte i sina senaste rekommendationer till Sverige
oro 6ver de metoder som anvands for barn i psykiatrisk tvangsvard som
Barnombudsmannen rapporterat om. Kommittén yrkar darfor pa att Sverige foljer
Barnombudsmannens forslag.s

For det fall regeringen beslutar att ga vidare med utredningens forslag och dven
fortsattningsvis tillata att barn vardas tillsammans med vuxna, anser
Barnombudsmannen att utredningens forslag utgor ett viktigt steg i ratt riktning.
Var uppfattning ar dock att utrymmet for denna typ av undantag bor vara mycket
snavt och att det endast ska kunna rora sig om rena undantagsfall. Som
utredningen framhaller ska bristande resurser aldrig kunna utgora ett skal for att
varda barn tillsammans med vuxna. Det maste ocksa sta absolut klart att
bedémningen av om ett barn ska fa vardas tillsammans med vuxna aldrig far géras
schablonmassigt. Vi delar darfor utredningens bedémning att det av lagtexten bor

4 Barnombudsmannen, Bryt tystnaden. Barn och unga om samhallets stdd vid psykisk ohdlsa, 2014, s 123
5 CRPD/C/SWE/CO/1, punkt 39-40; se dven Barnombudsmannen, Bryt tystnaden. Barn och unga om samhallets
stdd vid psykisk ohdlsa, 2014.
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framga att en forutsattning for att kunna varda ett barn tillsammans med vuxna ar
att det i det enskilda fallet bedoms forenligt med barnets basta.

| forfattningskommentaren till den foreslagna bestammelsen anges att barnets
asikter ska tillmatas betydelse i forhallande till barnets alder och mognad vid
beddmningen av barnets basta i fragan om ett barn ska far vardas tillsammans
med vuxna. Barnombudsmannen staller sig positiv till att vikten av att involvera
barnet i bedomningen lyfts fram. Vi menar samtidigt att det bor fortydligas att det
faktum att barnet staller sig positivt till att vardas tillsammans med vuxna inte
ensamt ska kunna laggas till grund fér bedomningen att detta ar till barnets basta.
Med andra ord maste det dven finnas andra omstandigheter som talar for att det ar
till barnets basta att Iata barnet vardas tillsammans med vuxna. Vi anser ocksa att
det faktum att barnet motsatter sig att vardas tillsammans med vuxna ska utgora
ett absolut hinder mot detta.

Avslutningsvis anser Barnombudsmannen att, om regeringen gar vidare med
utredningens forslag, ett beslut om att varda ett barn tillsammans med vuxna ska
kunna 6verklagas till forvaltningsratten.

7.3.6 Utomhusvistelse och dagliga aktiviteter

Barnombudsmannen tillstyrker forslaget att det i LPT ska inforas en ny paragraf om
att barn ska ha mojlighet till daglig vistelse utomhus liksom till dagliga aktiviteter
pa vardinrattningen.

Enligt artikel 31i barnkonventionen har varje barn ratt till lek, vila, fritid och
rekreation anpassad till barnets alder. Fritid innefattar att ha tid och frihet att gora
det man kanner for. Det ska konventionsstaterna respektera och framja. Nar det
galler barn pa institutioner betonar FN:s barnrattskommitté att staten bor vidta
atgarder for att sakerstalla att alla sadana institutioner erbjuder plats och tillfalle
for barn att leka och delta i spel, fysiska aktiviteter, kulturellt och konstnarligt liv.
Kommittén framhaller ocksa att sddana atgarder inte bor begransas till
obligatoriska eller organiserade aktiviteter utan att det behovs trygga och
stimulerande miljoer dven for att delta i fri lek och rekreation. Enligt kommittén
kravs tillgang till tid, lampliga utrymmen, tillrdckliga resurser och utrustning samt
utbildad och motiverad personal for att skapa sddana miljcer sa att alla barn som
befinner sig pa institutioner ska kunna forverkliga sina rattigheter enligt artikel 31.6

Barnombudsmannen vill ocksa papeka att det ar viktigt att tillgodose barns ratt till
utbildning, under tiden barn far vard inom barn- och ungdomspsykiatrin.

7.3.7 Sjukvdrdsinrdttning for rdttspsykiatrisk vdrd
Barnombudsmannen tillstyrker forslaget att den som ar under 18 ar endast far

vardas pa en sjukvardsinrattning dar det ges rattspsykiatrisk vard om han eller hon
omfattas av LRV.

De barn och unga som Barnombudsmannen har métt som har tvingats till vard pa
inrattningar for rattspsykiatrisk vard har vittnat om att det kan vara en mycket
skrammande upplevelse. | barnkonventionens artikel 37 anges att
konventionsstaterna ska sdkerstalla att varje frihetsberévat barn ska behandlas
humant och med respekt for ménniskans inneboende vardighet och pa ett satt som

6 FN:s barnrattskommitté, Allman kommentar nr 17: Barnets ratt till vila, fritid, lek och rekreation samt till det
kulturella och konstnarliga livet, 2013, punkt 51.
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beaktar behoven hos personer i dess alder. | ljuset av detta maste det, som
utredningen papekar, anses synnerligen olampligt att barn och unga som inte har
behov av rattspsykiatrisk vard vardas pa vardinrattningar for rattspsykiatrisk vard.

7.3.8 Allmdnt om tvdngsdtgdrder

Barnombudsmannen tillstyrker forslaget om inférandet av en ny paragraf dar det
framgar vilka bestdmmelser som far tillampas i fraga om barn i sluten psykiatrisk
tvangsvard. Vad géller de bestdammelser som hanvisas till, déribland fastspanning
och avskiljning, hanvisar vi dock till vdra synpunkter nedan.

Barnombudsmannen tillstyrker dven att det i nuvarande 18 § forsta stycket LPT ska
tydliggoras att bestammelsen galler den som vardas enligt lagen. Detta for att
klargdra att bestdmmelsen inte géller patienter som vardas frivilligt enligt HSL.

7.3.9 Fasthdllning och fastspdnning

Utredningen foreslar att det i LPT ska inforas en ny bestammelse avseende
fasthallning och fastspanning med balte nar det géller barn. Enligt forslaget ska ett
barns rorelsefrihet fa inskrankas genom att barnet tillfalligt halls fast, om det &r
uppenbart att andra atgarder ar otillrackliga och det finns en omedelbar fara att ett
barn allvarligt skadar sig sjdlv eller nagon annan. Nar det géller fastspanning med
bélte innebar forslaget att ett barn kortvarigt ska fa spannas fast med bélte, om det
aruppenbart att andra atgarder ar otillrackliga och det finns en omedelbar fara for
att barnet lider allvarlig skada.

Barnombudsmannen avstyrker forslaget i den del som avser fastspanning med
balte.

Barnombudsmannen ansluter sig till de rekommendationer som Sverige har fatt
fran FN:s barnrattskommitté om att fastspanning med bélte helt bor forbjudas. |
samband med sin senaste granskning av Sverige uttryckte kommittén oro 6ver
situationen for barn i psykiatriska vardmilj6er, i synnerhet nér det galler
anvandningen av remmar och balten samt avskiljning. Kommittén uppmanade
Sverige att i lag forbjuda anvandningen av remmar och balten och av avskiljning i
psykiatriska vardmiljoer.”

FN:s barnrattskommitté ar den framsta uttolkaren av barnkonventionen och de
experter som ingar i kommittén besitter stor sakkunskap om rattigheterna i
konventionen. Uttalanden fran kommittén fortjanar darmed att tas pa stort allvar.

Nar det galler anvandningen av remmar och balten i den psykiatriska tvangsvarden
tydliggor kommitténs uttalanden att detta ar en tvangsatgéard som star i strid med
barnkonventionen. Vi kan darfér inte acceptera ett forslag som innebar att Sverige
inte sdkerstaller barnets manskliga rattigheter sdsom de har tolkats av kommittén.
For att sakerstalla barns rattigheter kravs istallet att staten tar ansvar for att den
psykiatriska tvangsvarden har de resurser och den kompetens som kravs for att
varden kan genomforas pa ett satt som uppratthaller respekten for barnets
manskliga rattigheter samt utbildar personal i att anvanda metoder som star i
Overensstammelse med barns manskliga rattigheter.

7FN:s barnrattskommitté. Sammanfattande slutsatser och rekommendationer avseende Sveriges femte
periodiska rapport, 2015, punkt 25-26.
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Nar det géller fasthallning tillstyrker Barnombudsmannen férslaget som sadant,
men vill betona att det, i enlighet med utredningens forslag, endast ska anvandas
om det ar uppenbart att andra atgarder &r otillrdckliga och det finns en omedelbar
fara att ett barn allvarligt skadar sig sjalv eller ndgon annan.

7.3.10 Avskiljning och vdrd i enskildhet

Utredningen foreslar att det ska inféras en ny paragraf som avser avskiljning av
barn. Enligt forslaget far ett barn hallas avskild fran andra barn om det ar
uppenbart att andra atgérder ar otillrdckliga och endast om det ar nédvandigt pa
grund av att han eller hon genom aggressivt eller valdsamt beteende allvarligt
forsvarar varden av de andra patienterna. Ett beslut om avskiljande galler hogst tva
timmar. Fragan om upphérande ska 6vervégas fortldpande.

Barnombudsmannen avstyrker forslaget om avskiljning.

Av FN:s barnrattskommittés senaste granskning i bérjan av 2015 framkommer att
kommittén ar allvarligt oroad 6ver anvandningen av avskiljning. Kommittén kraver
av Sverige att tydligt i lag forbjuda anvandningen av avskiljning pa alla
institutioner. Kravet stalls med hanvisning till de allmdanna kommentarerna
nummer 8 och 13.8 Dessutom uppmanar kommittén Sverige att tillhandahalla
utbildning for personalen om icke-valdsamma och icke-tvingande metoder inom
varden.?

Enligt regeringens strategi for att starka barnets rattigheter i Sverige ar
lagstiftningen statens fraimsta instrument for att garantera att barnets rattigheter
tillgodoses i verksamheter, beslut och atgarder som ror det enskilda barnet och
barn som kollektiv. All lagstiftning som ror barn ska darfor utformas i
overensstammelse med normerna i barnkonventionen och andra internationella
traktat som reglerar barnets rattigheter.’> Nar barnkonventionen nu forvantas bli
svensk lag ar det av stor vikt att svensk lagstiftning sa langt mojligt star i
overensstammelse med konventionen for att inte stora dndringar ska behdva goras.
Det vore ytterst olyckligt om lagstiftningen ger utrymme for anvandandet av
tvangsatgéarder i strid med barnkonventionen, sasom de tolkats av
barnrattskommittén.

Vidare foreslar utredningen att det ska inféras en ny paragraf som avser barn som
kan vardas i enskildhet om det dr nddvandigt med hénsyn till varden eller
rehabiliteringen av barnet. Ett beslut om vard i enskildhet ska 6vervagas minst en
gang per dygn och géller hogst en vecka.

Barnombudsmannen anser att vard i enskildhet ska finnas kvar som skyddsatgard
eftersom vi anser att avskiljning ska avskaffas. Det maste i vissa situationer finnas
mdjlighet att [3ta barnet vistas franskild fran 6vriga ungdomar under en kortare
tidsperiod. En forutsattning for att det ska vara acceptabelt ar dock att det tydligt
framgar av lagstiftningen att vard i enskildhet inte far innebara isolering eller
avskiljning.

8 Den allmdnna kommentaren nummer 8 stadgar barnets ratt till skydd mot kroppslig bestraffning och andra
grymma eller férnedrande former av bestraffningar. Den allménna kommentaren nummer 13 stadgar barnets
ratt till frihet fran alla former av vald

9 FN:s barnrattskommitté. Sammanfattande slutsatser och rekommendationer avseende Sveriges femte
periodiska rapport, 2015, punkt 25-26.

'° Strategi for att starka barnets rattigheter i Sverige, $2010.026.
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7.3.11 Elektroniska kommunikationstjdnster

Barnombudsmannen tillstyrker utredningens forslag att en ny bestammelse
avseende barn infors dér det framgar att beslut om inskrankning i ratten till
elektroniska kommunikationstjénster far galla hogst i en vecka. Fragan om
upphérande ska 6vervagas minst en gang per dygn.

7.3.12 Sdrskild underrdttelse om tvdngsdtgdrder

Utredningen foreslar att det ska inforas en ny paragraf om att en sarskild
underrattelse ska skickas till den myndighet som regeringen bestimmer om ett
barn varit foremal for fasthallning, fastspanning, avskiljning, vard i enskildhet
och/eller inskrdnkning i ratten att anvanda elektroniska kommunikationstjanster
vid tre olika tillfallen under en vardperiod.

Som namnts ovan tillstyrker Barnombudsmannen fasthallning, vard i enskildhet
och inskrankning i ratten att anvanda elektroniska kommunikationstjanster, men
inte fastspanning och avskiljning. Barnombudsmannen tillstyrker dock forslaget om
sarskild underrattelse.

7.3.13 Overklagande av tvdngsdtgdrder

Barnombudsmannen tillstyrker utredningens forslag att den som ar férordnad som
offentligt bitrdde fér ndgon som ar under 15 ar utan sarskilt forordnande ska vara
den unges stallforetradare i det mal eller drende som férordnandet avser.
Barnombudsmannen delar utredningens bedomning att det ar viktigt att dven barn
under 15 ar ska kunna 6verklaga utan att vara beroende av vardnadshavarens vilja
eller mojlighet att 6verklaga.

Barnombudsmannen tillstyrker dven utredningens forslag om att bestammelsen
om att barn som ar yngre an 15 ar far horas, om han eller hon inte kan antas ta
skada av det, inskranks till att enbart galla i domstol. Genom forslaget inskranks
undantaget till att endast galla vid handlaggning i domstol. Barnombudsmannen
haller med utredningen om att det mot bakgrund av artikel 12 i barnkonventionen
ar viktigt att tydliggora att barnet har ratt att komma till tals inom varden och
darfor ta bort det nuvarande olamplighetsrekvisitet i 44 § LPT. Vi tillstyrker
utredningens forslag om att infora bestammelser om barns ratt till information och
delaktighet i 2c-2e §§ LPT. Nar det gdller domstolarna anger utredningen att det i
varje enskilt fall maste géras en beddmning om barnet kan antas ta skada av att
hoéras. Barnombudsmannen &r positiv till att en bedémning maste goéras i varje
enskilt fall, men vill betona att utgangspunkten maste vara barnets ratt att komma
till tals.

Utredningen bedomer att ratten att 6verklaga sarskilda tvangsatgarder till
forvaltningsratten bor utokas. Utredningen menar att denna utokade
overklagansmojlighet bor galla saval barn som vuxna. Barnombudsmannen
instdmmer i utredningens skrivning att det inte finns nagot skal till att beslut om
inskrankningar i den enskildes fri- och rattigheter ska kunna 6verklagas enligt
annan tvangslagstiftning men inte enligt LPT eller LRV. Utredningen anger att
mojligheterna att 6verklaga beslut om tvangsatgarder enligt LPT och LRV bor
utokas sa att de mest integritetskrankande atgarderna kan bli foremal for en
domstolskontroll. Utredningen bedémer dock att sadana forslag ligger utanfor
uppdraget. Trots att Barnombudsmannen avstyrker utredningens forslag om vissa
tvangsatgarder instdmmer vi i utredningens bedémning att dessa, i de fall de enligt
lagstiftningen ar majliga, ska vara férenade med en dverklagansmojlighet.
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Barnombudsmannen anser att fragan redan ar tillrackligt utredd och att det ar
mojligt att i samband med dessa forslag dven lagstifta om att tvangsatgarderna
som regleras i 19-24 §§ LPT, utom nuvarande 20a § andra stycket och 21 § andra
stycket, ska omfattas av ratten att 6verklaga.

Utredningen delar den bedomning som gjordes av Barnrattighetsutredningen att
regeringen bor utreda om Barnombudsmannen bor ges mojlighet att fora talan for
enskilda i de fall fragan ar av sérskild betydelse for rattstillampningen eller pa
annat satt ar av sarskilt intresse for genomforandet av barnkonventionen.
Barnombudsmannen staller sig positiv till en sddan utredning. Enligt var mening
skulle barns och ungas klagomajligheter i viktiga avseenden starkas genom att
Barnombudsmannen ges befogenhet att driva enskilda arenden. Det var dven en av
rekommendationerna fran FN:s barnrattskommitté vid deras senaste granskning av
Sverige."

7.4 Utveckling och kontroll av psykiatrisk tvdngsvdrd

Barnombudsmannen delar utredningens bedomning att det ska inrattas ett sarskilt
utvecklings- och kontrollorgan av psykiatrisk tvangsvard for barn.

7.5 Sdrskilda uppdrag

7.5.1 Inrdtta ett nationellt kunskapscentrum for utveckling av psykiatrisk
heldygnsvdrd for barn

Utredningen gor bedomningen att regeringen bor ge Socialstyrelsen i uppdrag att
inrdtta ett nationellt kunskapscentrum for utveckling av psykiatrisk heldygnsvard
for barn. Barnombudsmannen instammer i bedomningen av att det finns ett behov
av mer kunskap, men hur det organiseras pa basta satt lamnar vi okommenterat.

7.5.2 Utreda om det finns skl att reglera krav pd kompetens hos verksamhetschefer
och chefséverldkare vid de kliniker som bedriver psykiatrisk tvdngsvdrd for barn

Barnombudsmannen delar utredningens bedomning att regeringen bor ge
Socialstyrelsen i uppdrag att utreda om det finns skél att reglera ytterligare krav pa
kompetens hos verksamhetschefer och chefséverldkare vid de kliniker som bedriver
psykiatrisk heldygnsvard, inklusive tvangsvard, for barn samt se over vilka
forfattningsandringar, och eventuella 6vergangsregler, som kan behdvas for detta.

7.5.3 Ta fram en vidareutbildning for verksamhetschefer och chefséverldkare vid de
kliniker som bedriver psykiatrisk tvdngsvdrd fér barn

Barnombudsmannen delar utredningens bedémning att regeringen bor ge ett
uppdrag om att ta fram en vidareutbildning for verksamhetschefer och
chefsoverlakare vid de kliniker som bedriver psykiatrisk tvangsvard for barn samt se
over om utbildningen ska goras obligatorisk for utovandet av ledningsuppgifter i
den barn- och ungdomspsykiatriska heldygnsvarden, inklusive tvangsvarden.
Barnombudsmannen anser att dven det i en sddan utbildning ar viktigt att
uppmarksamma barns utsatthet for vald, da forskning har visat att manga barn och
unga inom barn- och ungdomspsykiatriska varden har upplevt vald, men att detta
inte alltid uppmarksammas.™

"FN:s barnrattskommitté, Sammanfattande slutsatser och rekommendationer avseende Sveriges femte
periodiska rapport, 2015, punkt 13-14.

2 Broberg, A m.fl, Utveckling av bedémningsinstrument och stédinsatser for valdsutsatta barn, Psykologiska
institutionen, Géteborgs universitet, 2015, s 13.
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7.5.5 Utreda om det finns skdl att reglera ytterligare krav pd den barn- och
ungdomspsykiatriska tvangsvdrdens lokaler

Barnombudsmannen delar utredningens bedomning att regeringen bor ge
Socialstyrelsen i uppdrag att utreda om det finns skal att reglera ytterligare krav pa
den barn- och ungdomspsykiatriska heldygnsvardens lokaler med hansyn till
patientsdkerhet och vardens andamalsenlighet.

Foredragande i arendet har varit juristerna Julia Boija och Johanna Bjork, samt
utredaren Karin Roback de Souza.

A g

Anna Karin Hildingson Boqvist
vikarierande barnombudsman
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