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Forord

Den 20 november 1989 sade Forenta Nationerna ja
till konventionen om barnets rittigheter.

En konvention ir regler,

som manga linder har kommit 6verens om.

I konventionen finns regler som ska skydda

barns mianskliga rittigheter.

Det ir en viktig konvention.

I barnkonventionen samlas for forsta gdngen

alla rittigheter som giller for alla barn

och ungdomar upp till 18 &r.

Nistan alla lander i virlden lovar att f6lja reglerna

i barnkonventionen.

Sverige var ett av de forsta lainderna

som skrev pd barnkonventionen.

Vi lovar att rittigheterna ska gilla for

alla barn och ungdomar i Sverige.

Politikerna i riksdagen, regeringen, landstingen

och kommunerna ska alltid tinka pé

vad som ir bist for barn nir de bestimmer olika saker.

Sverige har nu en sirskild plan for barnkonventionen.
Det ar en plan for hur politiker och andra
ska gora for att folja reglerna i barnkonventionen.



Vi ska ocksd tinka pa vad som ir bist for barn
nir vi samarbetar med andra liander.

Nir vi hjilper fattiga linder vill vi

att landerna ska arbeta for barnets bista.

Barn ska fa gé i skolan.

Barn ska inte vara soldater i krig.

Barn ska inte ha farliga arbeten.

Vuxna maste borja lyssna pa barnen.
Det ska vi siga till ledare fran olika linder
nar vi traffar dem pad moten om barnets rattigheter.

Laila Freivalds,
utrikesminister



Idén om barnets rittigheter

[ borjan av 1900-talet var det ett stort krig i Europa,
forsta virldskriget.

Barn hade det mycket svért under kriget.

Men regeringarna tyckte inte att de hade ndgot ansvar
for barnen i de lander de krigade mot.

De barnen var fiendens barn.

Nigra minniskor tyckte att det hir var fel.

Efter kriget startade de foreningen Radda barnen

i Storbritannien och Sverige.

Ridda barnen sade att vi alla har ansvar for alla barn.
Ridda barnen ville ha regler som skyddar barnets
rattigheter.

Efter forsta virldskriget borjade linder att samarbeta
for att det inte skulle bli krig igen.

Landerna bildade Nationernas forbund.

Men det blev krig igen.

Efter andra virldskriget bildade linderna

Forenta nationerna, FN.

I FN arbetar landerna tillsammans for fred.

Bade Nationernas forbund och FN har skrivit
deklarationer om barnets rittigheter.

[ deklarationerna sade ledarna i virldens lander

att de tycker att det ar viktigt med barnets rittigheter.
Men regeringarna lovade ingenting.

Darfor arbetade Ridda barnen och andra foreningar
for att f3 en konvention om barnets rittigheter.

I en konvention finns det regler.

Den regering som skriver pa en konvention lovar
att folja reglerna.



Nistan alla linder har skrivit pa

Arbetet med konventionen om barnets rittigheter
borjade 1979.

1989 var den nya barnkonventionen klar.

Nu har nistan alla linder skrivit pd konventionen.
Liandernas regeringar lovar att folja reglerna.

FN har flera olika konventioner

om minskliga rittigheter.

Men ingen annan konvention har fitt s& stort stod
av virldens lander.

Varfor? Det beror pa flera olika saker.

Mainniskor har mer och mer last och setti TV

hur krig, fattigdom och orittvisor drabbar barn.
Ménga foreningar har talat om for politiker

hur barn har det.

Fler och fler politiker har forstatt att det ar viktigt
med barnets rittigheter. e

Nastan alla lander L)
har skrivit pa barnkonventionen



Alla réttigheter for alla barn

Konventionens rittigheter ska gilla for alla barn

i alla lander.

Konventionen siger att det ir regeringen i varje land
som ska skydda barnet och ta ansvar for

att barnet far sina rattigheter.

Ménga linder ir fattiga.

De har inte pengar till att ge barn olika rittigheter.
Men det star i reglerna att de ska gora allt vad de kan.
Regeringar kan ocksa be andra lainder om hjalp.

Det stér i reglerna att linder ska samarbeta

for barnets rittigheter.

Det finns olika sorters manskliga rittigheter.
FN har flera olika konventioner

om minskliga rittigheter.

En form av rittighet ar att alla manniskor
ska fa siga vad de tycker

och vara med i féreningar.

En annan form av rittighet ar att manniskor
ska fa dta sig mitta

och ldra sig att ldsa och skriva.

Ledarna i olika lander har inte varit Gverens om
vilken sorts rittigheter som ir viktigast.

I konventionen om barnets rittigheter finns
alla sorters rittigheter med.
Alla sorters rittigheter ar lika viktiga.



Viktiga regler

De olika reglerna i konventionen om barnets rittigheter
kallas for artiklar.
Det finns 54 olika artiklar.

Alla regler ir lika viktiga.

Men det dr andd nédgra artiklar som dr bra att lasa forst
och att komma ihdg.

[ artiklarna 2, 3, 6 och 12 finns viktiga regler.

Nir du ldser de andra artiklarna ska du tinka pa

vad som stdr i de hir artiklarna.

Artikel 2 handlar om att reglerna giller for alla barn.
Alla barn ir lika mycket virda.

Inga barn fér bli diskriminerade,

det vill siga bli simre behandlade.

Det har ingen betydelse vilken firg barnet
och barnets foraldrar har p& huden,

om barnet ar flicka eller pojke,

vilket sprak barnet talar,

vilken gud barnet tror p4,

om barnet har ett funktionshinder

eller om barnet ir rikt eller fattigt.
Mobbning i skolan kan till exempel

vara diskriminering.

Artikel 3 handlar om barnets bista.

Politiker, myndigheter och domstolar ska alltid tinka p&
vad som ir bist for barn

nir de bestimmer sddant som giller barn.

[ artikeln stir det att barnets bista ska komma

i frimsta rummet.



Det betyder att det ibland finns saker som ir viktigare
an barnets bista.

Men politikerna méste alltid kunna visa att de ocksa
har tinkt pd barnen.

Artikel 6 handlar om att barnet har ratt

till liv och utveckling.

Ritt till liv betyder att linderna ska se till att barn
inte blir dodade.

Det kan vara bade att barn inte blir dodade i krig
och att barn far vird och mediciner nir de ir sjuka
sd att de inte dor av sjukdomar.

Ritt till utveckling betyder att linderna ska gora
vad de kan for att ge barn en bra barndom.

Barn behdver ménga saker for att utvecklas bra.
Det kan vara trygghet, kirlek, mat, sjukvard,

ett hem, mojlighet att leka och att gd i skolan.

Artikel 12 handlar om att barnet har ritt att siga
hur det vill ha det.

Vuxna ska lyssna pa barn.

Vuxna
ska lyssna
pa barnen.




Myndigheter och domstolar ska

friga barnet vad det tycker och lyssna pd barnet

nir de bestimmer saker som giller barnet.

Det kan vara om barnets forildrar ska skiljas

och de inte dr verens om var barnet ska bo.

Dé ska domstolen friga

bdde mamman, pappan och barnet hur de vill ha det.
Det kan ocksa vara att lararna i skolan fragar barnen
vad de tycker innan de bestammer saker.

Politiker i en kommun ska frdga barn vad de tycker
innan politikerna bestimmer hur kommunen

ska anvinda sina pengar.

De andra artiklarna i konventionen
om barnets rittigheter

Artikel 1 handlar om vem som ir barn.
Alla minniskor under 18 &r ar barn.

Artikel 4 handlar om hur linderna ska gora

for att folja reglerna i konventionen.

Linderna ska idndra sina lagar s att lagarna

blir bra for barn.

Linderna ska gora allt de kan for att ge barn rittigheter.
Rika linder ska hjilpa fattiga linder.

Artikel 5 handlar om att linderna m3ste forsta
att det ar fordldrarna som har ansvar for barnet.
Forildrarna ska hjilpa barnet s3 att det fér sina
rittigheter.
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Artikel 7 och 8 handlar om att alla barn har ritt
att veta vem han eller hon ir.

Barnet har ritt till ett namn

och till att vara medborgare i ett land.

Barnet har ocksa ritt att veta

vilka som ar barnets forildrar.

Artikel 9 handlar om att barn alltid, nir det gér,
ska f8 vara hos sina forildrar.

Om foraldrarna skiljer sig har barnet ritt att traffa
bidde mamma och pappa.

Men ibland ir det bist for barnet

att inte bo hos forialdrarna.

Och ibland ir det bist for barnet

att inte triffa den ena forildern.

Det kan vara om forildrarna slar barnet

eller inte kan ta hand om sitt barn.

Artikel 10 och 11 handlar om att barn och forildrar
har ritt att traffa varandra 4ven om de bor i olika linder.

TR,

o

Barn och
foraldrar
har ratt

att traffa
varandra.
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En forilder far inte flytta till ett annat land med barnen
utan att den andra foraldern vill det.

Linderna ska komma 6verens om hur de ska hjilpa
barn och foraldrar sa att de kan triffas.

Artikel 13, 14 och 15 handlar om att barnet
har ritt att siga vad det tycker.

Barnet har ritt att tinka fritt,

att tro pa vilken gud det vill

och att vara med i olika foreningar.

Artikel 16 handlar om att barnet har ritt till privatliv.
Det kan till exempel vara att forildrar inte ska

ldsa sina barns brev och dagbocker.

Det kan ocksa vara att barnet ska kunna stinga en dorr
och fa vara i fred nir det gér pa toaletten i skolan.

Artikel 17 handlar om att barnet har ritt att lisa
bra tidningar och bocker och fa information

pa annat sitt, till exempel radio, TV och Internet.
Linderna ska ha lagar som skyddar barnet

mot filmer och texter som kan skada barnet.

Artikel 18 handlar om att det ir forildrarna

som tillsammans har ansvaret for barnet.

Forildrar ska alltid tinka pa vad som ir bast for barnet.
Landerna ska hjilpa forildrarna

s4 att de kan vara bra forildrar.

Ett sitt att hjilpa foraldrarna ir att det finns bra daghem
dir barn kan vara nir foraldrarna arbetar.
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Artikel 19 handlar om att skydda barn

mot vald hemma.

Linderna ska skydda barn

mot forildrar och andra vuxna

som slar barnet, ir elaka mot barnet,

eller tar hand om barnet daligt p ndgot annat sitt.
Det kan vara att foraldrarna

missbrukar alkohol eller narkotika

eller att foraldrarna utnyttjar barnet sexuellt.

Artikel 20 och 21 handlar om barn som inte kan bo
hemma hos sin familj.

Linderna ska se till att barnet far bo

i en annan familj.

Det bista dr om barnet far bo hos slaktingar.

Ibland kan ett barn adopteras av en familj

i ett annat land.

Myndigheter och domstolar som bestammer

var barn ska bo ska alltid tinka pa barnets basta.

Artikel 22 handlar om barn som ar flyktingar.
Landerna lovar att ge barn som kommer till landet
skydd och hjalp.

Det giller bade barn som kommer ensamma

och barn som kommer med sina foraldrar.

Ett ensamt barn ska fa hjilp att hitta sina foraldrar.

Om man inte kan hitta forildrarna eller andra slaktingar
ska barnet fi samma skydd och hjilp som andra barn far

nir de inte kan bo hos sina forildrar.
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Artikel 23 handlar om barn med funktionshinder.
Linderna ska se till

att barn med funktionshinder far bra liv.

Barn med funktionshinder ska kunna gé i skolan

och vara med i samhillet pd andra sitt.

Barnet och barnets familj ska f4 den hjilp de behover.
Hjalpen ska vara gratis eller sa billig

att manniskor har rad att ta emot hjilp.

Lander ska tillsammans lira sig mer om

hur de kan hjilpa barn med funktionshinder pa bra sitt.
Rika linder ska hjalpa fattiga linder.

Artikel 24 handlar om barnets ratt till hilsovard
och sjukvard.

Linderna lovar att gora allt de kan

for att barn ska fa bra hilsa.

Alla barn har ritt att f3 vard nir de ir sjuka.
Kvinnor som vintar barn

och mammor med nyfodda barn

ska f3 bra vard.

Forildrar ska f3 lira sig hur de ska mata

och vérda sitt barn.

Rika linder ska hjilpa fattiga linder.

Artikel 25 handlar om barn som inte bor hemma
hos sina forildrar.

Den myndighet som har ansvar for barnet

ska se till att barnet far bra vérd eller behandling.
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Artikel 26 och 27 handlar om barnets ritt till trygghet.
Familjer ska f4 hjilp sa att barnet har det bra

dven om forildrarna ar fattiga, sjuka eller arbetslosa.

En foridlder som inte bor med barnet ska ocksa ta ansvar
for sitt barn.

Det kan vara att betala

sd att barnet fir mat, klider, bostad

och annat som barnet behover.

Artikel 28 handlar om barnets ritt att ga i skolan.
Alla barn ska ga i grundskolan.

Det ska vara gratis.

Linderna ska se till att fler barn far gd i gymnasiet
och annan hogre utbildning.

Rika linder ska hjalpa fattiga linder.

Artikel 29 handlar om vad barnet ska lira sig i skolan.
Varje barn ska f& utvecklas sd mycket det gar.

Barnet ska vara val forberett for sitt liv som vuxen.
Barnet ska lara sig om minskliga rittigheter

och att alla minniskor ir lika mycket virda.

Barnet ska ocksé lira sig att vara ridd om naturen.

Artikel 30 handlar om barn som tillhér minoriteter
eller ursprungsfolk.

I Sverige finns barn som ir samer, Sverigefinnar,
tornedalingar, romer och judar.

De har ritt till sitt sprak, sin kultur och sin religion.

15



Artikel 31 handlar om att
barnet har ratt till lek,
vila och fritid.

T

Barn har ratt - i
till lek, vila s (g
och fritid.

Artikel 32 handlar om att skydda barnet
mot farligt arbete.

Artikel 33 handlar om att skydda barnet
mot narkotika.

16



Artikel 34 handlar om att skydda barnet mot att vuxna
tvingar dem till sex
eller att barnet tvingas att silja sex.

Artikel 35 och 36 handlar om att skydda barnet
mot att bli utnyttjat pa nigot annat sitt.

Det kan vara att ndgon siljer ett barn

for att barnet ska arbeta i en fabrik.

Det kan vara att ndgon tar ett barn frn forildrarna
for att salja barnet till en annan familj.

Men det dr ocksa ett skydd mot alla andra sitt

att utnyttja barn som ndgon kan komma pa.

Artikel 37 handlar om att skydda barnet

mot dodsstraff, livstids fangelse och tortyr.

Tortyr dr niar man pldgar en person

for att den ska beritta ndgot.

Nir det dr en rittegdng mot ett barn har barnet ritt
att 3 hjalp av en jurist,

en person som har kunskap om lagar.

Barn som sitter i fangelse far inte bli daligt behandlade.
Barn ska inte vara i samma fangelse som vuxna.
Barn som sitter i fingelse ska kunna fa besok av

sin familj och brevvixla med sin famil;.

Artikel 38 handlar om att barn inte ska vara soldater.
Artikel 39 handlar om att linderna ska hjilpa barn
som har blivit utnyttjade s att barnet kan m3 bra

och leva ett vanligt liv.
Det kan vara barn som har varit soldater i krig.
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Artikel 40 handlar om barn som ir misstinkta
for ndgot brott.

Linderna lovar att behandla barnet bra

och att ge barnet en rittvis ritteging.

Artikel 41 handlar om att linderna girna far
gora mer dn det som star i konventionen
for att ge barnet rittigheter.

Artikel 42 handlar om att linderna lovar att se till
att bdde barn och vuxna vet vilka regler
som finns i barnkonventionen.

Artiklarna 43-54 ir regler for hur landerna ska gora
for att folja barnkonventionen.

Kommittén for barnets rattigheter

I FNs hus i staden Geneéve i Schweiz

arbetar en grupp minniskor som ska se till

att linderna foljer reglerna i barnkonventionen.
Det ar FNs kommitté for barnets rittigheter.
Linderna ska dd och d& limna rapporter

till FN-kommittén.

Linderna lovar ocksa att manniskor i landet

ska f4 lisa rapporterna for att kunna diskutera
vad som ir bra och déligt for barnen i landet.
Det dr Socialdepartementet som gor den svenska
regeringens rapporter.

Det gér att bestilla Sveriges rapporter gratis

fran Socialdepartementet.

18



I FN-kommittén arbetar arton personer.

De kommer frén olika linder

och alla ir barnexperter.

Experterna lidser lindernas rapporter.

Ibland finns det flera rapporter frdn samma land.
Foreningar som arbetar for barnets rittigheter

kan gora egna rapporter om hur barn har det i landet.

Sedan har FN-kommittén ett mote.

Nagra personer som arbetar for landets regering
kommer dit.

De far svara pa frigor om vad de har gjort f6r barn
och vad de tinker gora for att det ska bli battre.

FN-kommittén ir ingen domstol.

Den kan inte straffa linder som later bli

att folja reglerna i barnkonventionen.

Men FN-kommittén kan ge forslag pa

vad linderna kan gora for att det ska bli battre.
Ibland kan linderna fa hjilp av FN

eller av andra lander.

Meningen ar att barn ska fa sina rittigheter.

19



FN-kommittén arbetar
pa flera olika sitt

FN-kommittén kan kalla en regering till ett mote
nir som helst.

Det kan vara om FN fir veta att barn

blir mycket daligt behandlade i ett land.

Kanske har ndgot barn skrivit ett brev

till FN-kommittén och talat om vad som hinder.

FN-kommittén kan ordna moten for att prata om
sirskilda problem.

Det har varit méten om barn i krig,

barn som har farliga arbeten,

flickors rittigheter och

barn som sitter i rullstol eller har andra funktionshinder.

Fler linder har borjat tinka
pa barns rittigheter

Naturligtvis foljer inte alla linder reglerna

i barnkonventionen.

En del lander bryter mot ménga regler.

I en del fattiga linder har barn farliga arbeten.
Det ar kanske s3 att flickor

och barn med funktionshinder inte far ga i skolan.
De flesta linder har svért att folja alla regler.
Ocksa Sverige har fatt kritik av FN-kommittén.
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Men politiker i manga linder har borjat

tanka mer pa barns rittigheter

nar de bestimmer olika saker.

Flera lander har fatt nya lagar som ar bra for barn.

[ flera linder arbetar nu barnombudsmin

som kontrollerar att landet foljer reglerna.

I Sverige finns Barnombudsmannen sedan &r 1993.
Larare och andra som arbetar med barn

far lira sig om barnets rittigheter.

Nya foreningar har borjat arbeta for barnets rittigheter.
Bistdndsorganisationer tinker mer pa

vad som ar bra for barn nir de hjalper manniskor

i fattiga lander.

De hir sakerna har lander visat

i sina rapporter till kommittén [l

for barnets rittigheter.

Men nistan inget land har kunnat visa ﬂ
att de gor pa ndgot nytt sitt

nar det giller att friga barn

vad de tycker.

[ artikel 12 stdr det att linderna
ska se till att barn ska fa siga
vad de tycker

och vara med och paverka.
FN-kommittén har sagt

till lindernas regeringar

att de ska ge barn

mer att siga till om i skolan.

Landerna ska se till att barn
far vara med och bestamma.
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Barnets rittigheter i framtiden

Nu har barnkonventionen funnits i mer in tio ar.
Nistan alla lander har lovat att folja reglerna.

De flesta linder har limnat rapporter

till FN-kommittén.

Nu ir det dags att se till att barnen verkligen
far de rattigheter som finns i konventionen.
Darfor dr det viktigt att manniskor vet

vilka regler som finns i konventionen.

D4 kan de borja diskutera hur det kan bli battre
for barn i Sverige och i andra linder.
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Det hir dr Utrikesdepartementets skrift
Konventionen om barnets rittigheter

omskriven till lattlast.

Thomas Hammarberg har skrivit texten.

Lena Erika Falk pa Centrum for lattlast har skrivit
den littlasta texten.

Den lattlasta texten ar skriven med korta meningar
och utan sd manga svéra ord.
Men allt det viktiga finns med.

Fler exemplar av skriften kan bestallas kostnadsfritt fran
Utrikesdepartementet

Press-, informations- och kulturenheten

103 39 Stockholm

Telefon: 08 - 405 10 00

E-post: information-ud@foreign.ministry.se

Webb: www.ud.se
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